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Innritun og uppl‡singar í síma 580 1808, Skeifunni 8 og heimasí›unni www.mimir.is

Íslensk ritun  18 st.
fiorbjörg Halldórsdóttir            N†TT
firi. kl. 20:15-21:45
(9 vikur frá 22. jan.)
Ver›: 20.900 kr.

Stær›fræ›i  8 st.
- Fyrir foreldra                    N†TT
Jacques Melot
Fim. kl. 19:45-21:15
(4 vikur frá 31. jan.)
Ver›: 9.900 kr.

Tölvan – flér til ánægju  14 st.
- Byrjendur
Ívar Páll Bjartmarsson
firi. og fim. kl. 18:30-21
(4 skipti frá 29. jan.)
Ver›: 18.500 kr.

Tölvan – flér til ánægju  14 st.
- Fyrir eldri borgara
Ívar Páll Bjartmarsson
Mán., mi›. og fös. kl. 13-15:10
(5 skipti frá 11. feb.)
Ver›: 18.500 kr.

Myndaalbúmi› í tölvunni  10 st.       N†TT
- Byrjendur
Ívar Páll Bjartmarsson
firi., mi›. og fim. kl. 18:30-21
(3 skipti frá 4. mars)
Ver›: 13.300 kr.

Lær›u betur á GSM símann flinn  5 st.
- Byrjendur
Námskei› haldi› í samvinnu vi› SÍMANN
Vi›skiptavinir Símans fá sérkjör
Jóhanna H. Vi›arsdóttir
María Pétursdóttir
Marinó Kristinsson
firi. kl. 17:30-19:30
(2 skipti, 19. og 26. feb.)
Ver›: 1.900 / 2.500 kr.

Sjálfsefling – Fyrir konur  12 st.       N†TT
Helga Björk Pálsdóttir
firi. kl. 17-18:45
(5 vikur frá 18. mars)
Ver›: 14.900 kr.

Teiknimyndager› – Fyrir unglinga  12 st.
Jean Antoine Posocco
Mán. kl. 18:30-20:20
(5 vikur frá 11. feb.)
Ver›: 16.300 kr.

Hip hop textager› – Fyrir unglinga  5 st.       N†TT
Egill Valdimarsson
firi. kl. 16:40-18:30
(2 skipti, 19. og 26. feb.)
Ver›: 6.100 kr.

Vænt og grænt  2,5 st.
- Hugum a› umhverfinu             N†TT
Björg Stefánsdóttir
Fim. kl. 20-21:55
(1 skipti, 13. mars)
Ver›: 3.100 kr.

Íslenskar nytjajurtir  5 st.  N†TT
Ingólfur Gu›nason
firi. kl. 20-21:55
(2 skipti, 25. mars og 1. apríl)
Ver›: 5.800 kr.

Moltuger› og aukin
frjósemi í gar›inum  2,5 st.  N†TT
Kristinn fiorsteinsson
firi. kl. 20-21:55
(1 skipti, 8. apríl)
Ver›: 3.100 kr.

Bókfærsla, byrjendur  24 st.
Gar›ar Vilhjálmsson
Fim. kl. 20-21:30
(12 vikur frá 24. jan.)
Ver›: 27.500 kr.

Vinamót  2,5 st.
Bergflór Pálsson          N†TT
Mán. kl. 20-21:55
(1 skipti, 3 mars)
Ver›: 3.500 kr.

Tómstundagítar  10 st.
Ólafur Gaukur
Mi›. kl. 19-20
(8 vikur frá 30. jan.)
Ver›: 25.800 kr.

Fatasaumur, byrjendur  24 st.
Ásdís Ósk Jóelsdóttir
Fim. kl. 19:30-22
(7 vikur frá 31. jan.)
Ver›: 31.500 kr.

Fatahönnun, sni› og saumur  32 st.
Ásdís Ósk Jóelsdóttir
firi. kl. 19-22
(8 vikur frá 29. jan.)
Ver›: 36.100 kr.

Óhef›bundi› bókband, byrjendur  4 st.
Gu›n‡ Arna Eggertsdóttir
Mán. kl. 18:45-22
(1 skipti, 4. feb.)
Ver›: 5.800 kr.

Kertager›  5 st.
Helga Björg Jónasardóttir
Mi›. kl. 18-22
(1 skipti, 13. feb.)
Ver›: 8.600 kr.

Skrautritun  20 st.
fiorvaldur Jónasson
Fim. kl. 17:15-18:45
(10 vikur frá 31. jan.)
Ver›: 26.200 kr.

Nuddnámskei›  16 st.
Ragnar Sigur›sson
Helgina 15. til 17. feb.
Ver›: 21.100 kr.

Feng Shui fyrir heimili›  5 st.
Svala Rún Sigur›ardóttir
firi. kl. 20-21:55
(2 skipti, 5. og 12. feb.)
Ver›: 5.800 kr.

Gagn og gaman



Evrópa á breytingaskei›i  10 st.
– Félagslegar og pólitískar
 breytingar í Evrópu á 20. öld            N†TT
fiorleifur Fri›riksson
Mi›. kl. 20-21:55
(4 vikur frá 13. feb.)
Ver›: 12.900 kr.

Örfljó›ir Evrópu  10 st.   N†TT
– Sígaunar, Samar,
Kasjubar, Setufólki›,
Livar, Pomakar, Sorbar o.fl.
fiorleifur Fri›riksson
Mán. kl. 20-21:55
(4 vikur frá 10. mars)
Ver›: 12.900 kr.

Vatnslitamálun,
byrjendur  32 st.
Harpa Björnsdóttir
Lau. kl. 10-13
(8 vikur frá 26. jan.)
Ver›: 35.700 kr.

Olíumálun  32 st.
Harpa Björnsdóttir
Fim. kl. 19-22
(8 vikur frá 31. jan.)
Ver›: 35.700 kr.

Málun, framhald  32 st.
-Olíu- og akr‡lmálun
Harpa Björnsdóttir
Mi›. kl. 19-22
(8 vikur frá 30. jan.)
Ver›: 35.700 kr.

Teikning I  40 st.
Ásta Ólafsdóttir
firi. kl. 19-22
(10 vikur frá 29. jan.)
Ver›: 35.700 kr.

Listir og menning
Leirlist  21 st.
Olga S. Olgeirsdóttir
Margrét R. Kjartansdóttir
Mán. kl. 19:30-21:30
(8 vikur frá 28. jan.)
Ver›: 33.300 kr.

Leiklistarnámskei›  24 st.
Pétur Einarsson
firi. kl. 19:45-22 og lau. kl. 10-12:15
(4 vikur frá 19. feb.)
Ver›: 26.300 kr.

Myndlist fyrir börn 6-12 ára  18 st.
Svanhildur Vilbergsdóttir
Mán. kl. 16:15-18
(8 vikur frá 28. jan.)
Ver›: 19.600 kr.

Leiklist fyrir börn 6-10 ára  12 st.
Ólöf Sverrisdóttir
Mi›. kl. 16:30-17:45
(7 vikur frá 30. jan.)
Ver›: 16.300 kr.

Meistari fiórbergur  7,5 st.
– Ævi og störf                               N†TT
fiórbergs fiór›arsonar
Pétur Gunnarsson
Fim. kl. 20-21:55
(3 vikur frá 21. feb.)
Ver›: 10.100 kr.

Peking  5 st.                            N†tt
– fiar sem keisarans hallir skína
Magnús Björnsson
Mi›. kl. 20-21:55
(2 skipti, 5. og 12. mars)
Ver›: 5.800 kr.

Berlín– Borgin heillandi  5 st.
Bryndís Tómasdóttir
Fim. kl. 20-21:55
(2 skipti, 7. og 14. feb.)
Ver›: 5.800 kr.

Innritun og uppl‡singar í síma 580 1808, Skeifunni 8 og heimasí›unni www.mimir.is

Tungumál
Mímir-símenntun b‡›ur upp á mikinn fjölda
tungumálanámskei›a á öllum stigum.

Byrjenda-, framhalds- og talmálshópar.

Sérsta›a og styrkleiki Mímis er a›:

• Kennt er í litlum hópum flar sem hver einstaklingur 
fær a› njóta sín.

• Kennslan tekur mi› af flörfum fullor›inna.
• Kennarar eru flestir faglær›ir og hafa tungumáli› sem

fleir kenna a› sínu mó›urmáli.
• Hanna sérhæf› tungumálanámskei› sni›in a› flörfum

fyrirtækja, stofnana og hópa.
• Öllum nemendum b‡›st a› fara í stö›umat til a› kanna

styrkleika sinn í tungumálinu.
• Sérstök námskei› eru ætlu› börnum; sni›in a› fleirra

flörfum.
• Einkatímar eru í bo›i í öllum tungumálum.



DANSKA
Kristín R. Vilhjálmsdóttir
- Danska I flri. kl. 18:50-20:20
- Danska fljálfun í talmáli

flri. kl. 17:15-18:45

Kristín Pétursdóttir
- Danska fyrir börn, 5 til 9 ára  12 st.
- me› grunnkunnáttu

mi›. kl. 16:30-17:30
(9 vikur frá 23. jan.)
Ver›: 16.300 kr.

- Danska fyrir unglinga  10 st.    N†TT
undirbúningur fyrir sam-
ræmd próf
mi›. kl. 17:40-18:40
(7 vikur frá 27. feb.)
Ver›: 13.600 kr.

ENSKA
Priscilla Bjarnason
Russell Aldersson
Sarah Bowen
Tony Brackley
- Enska I mi›. kl. 20:25-21:55
- Enska III mán. kl. 18:50-20:20
- Enska IV-VI mi›. kl. 18:50-20:20
- Enska VII-VIII fim. kl. 18:50-20:20
- Enska IX-X flri. kl. 18:50-20:20
- Enska talmál II fim. kl. 20:25-21:55
- Enska talmál III flri. kl. 20:25-21:55
- Enska I fyrir útlendinga

mi›. kl. 20:25-21:55
   (English I for foreigners) 

Wednesday, time: 20:25-21:55
- Enska II fyrir útlendinga

mán. kl. 20:25-21:55
   (English II for foreigners)

Monday, time: 20:25-21:55

- ENSKA fyrir fólk í fer›afljónustu
- Vefnám

10 vikur, hefst í febrúar
Ver›: 22.900 kr.

ENSKA fyrir börn, 5-9 ára  12 st.
- Byrjendur mán. kl. 16-17

(9 vikur frá 21. jan.)
Ver›: 16.300 kr.

- Framhald flri. kl. 16-17
(9 vikur frá 22. jan.)
Ver›: 16.300 kr.

- Enska fyrir unglinga  10 st.    N†TT
undirbúningur fyrir sam-
ræmd próf
mi›. kl. 16-17
(7 vikur frá 27. feb.)
Ver›: 13.600 kr.

FINNSKA
Tuomas Järvelä
- Finnska I fim. kl. 18:50-20:20

GRÍSKA
Konstantinos Velegrinos
- Gríska I fim. kl. 18:50-20:20
- Gríska II fim. kl. 20:25-21:55

Tungumál
Fyrstu námskei› hefjast 21. janúar.
Stö›umat í tungumálum er 10. janúar.
Kennslusta›ir: Skeifan 8 og Öldugata 23.

Dagnámskei›
9 vikur, 18 kennslustundir.
Fyrstu námskei› hefjast 28 janúar.
Ver›: 25.400 kr.
Stö›umat í tungumálum er 10. jan.
Kennslusta›ur: Skeifan 8.

ENSKA
Priscilla Bjarnason
- Enska I-II mi›. kl. 14:45-16:15
- Enska III mán. kl. 13-14:30
- Enska talmál II mi›. kl. 13-14:30
- Enska talmál III fim. kl. 13-14:30

SPÆNSKA
Elisabeth Saguar
- Spænska I dagtími
- Spænska II dagtími
- Spænska, talmál dagtími

Tímasetningar augl‡star sí›ar.

ARABÍSKA Kennslusta›ur: Öldugata 23
Jóhanna Kristjónsdóttir
- Arabíska I mán. og mi›. kl. 20-22:15
(6 skipti frá 2. apríl)
- Arabíska II mán. og mi›. kl. 20-22:15
(6 skipti frá 25. feb.)

FRANSKA Kennslusta›ur: Öldugata 23
Jacques Melot
- Franska I fim. kl.18-19:30
- Franska II mi›. kl.18-19:30
- Franska, upprifjun og talmál mi›. 19:45-21:15

ÍTALSKA Kennslusta›ur: Öldugata 23
Elena Musitelli
- Ítalska I mán. kl. 18-19:30
- Ítalska II fim. kl. 18-19:30
- Ítalska I mán og fim. kl. 19:45-21:15

(9 skipti frá 21. jan.)
- Ítalska II mán og fim. kl. 19:45-21:15

(9 skipti frá 21. feb.)

Innritun og uppl‡singar í síma 580 1808, Skeifunni 8 og heimasí›unni www.mimir.is

9 vikur - 18 kennslustundir • Ver›: 25.400 kr.

TÆLENSKA
Gy›a Björk Hilmarsdóttir
- Tælenska I mi›. kl. 18:50-20:20
- Tælenska II mi›. kl. 20:25-21:55         N†TT

fi†SKA
Reiner Santuar
- fi‡ska I fim. kl. 20:25-21:55
- fi‡ska II mi›. kl. 20:25-21:55
- fi‡ska III mi›. kl. 18:50-20:20
- fijálfun í talmáli fim. kl. 18:50-20:20

JAPANSKA
Sumi Gohana
- Japanska I mi›. kl. 18:50-20:20
- Japanska II mi›. kl. 20:25-21:55

KÍNVERSKA
Magnús Björnsson
- Kínverska I mán. kl. 20:25-21:55
- Kínverska II mán. kl. 18:50-20:20

NORSKA
Barbro Lundberg
-Norska I mi›. kl. 20:25-21:55
-Norska II mi›. kl. 18:50-20:20

PORTÚGALSKA
Marina de Quintanilha e Mendonça
-Portúgalska I mán. kl. 20:25-21:55
-Portúgalska II mán. kl. 18:50-20:20

PÓLSKA
Renata Edwardsdóttir
- Pólska I mán. kl. 18:50-20:20
- Pólska II mán. kl. 20:25-21:55

RÚSSNESKA
Irma Matsjavariani
- Rússneska I flri. kl. 17:15-18:45
- Rússneska II flri. kl. 18:50-20:20

SPÆNSKA
Elisabeth Saguar
Vigdís Linda Jack
Astrid Elísabet fiorgrímsdóttir
- Spænska I flri. kl. 17:15-18:45
- Spænska I fim. kl. 18:50-20:20
- Spænska I mi›. kl. 20:25-21:55
- Spænska I mán. og mi›. kl. 17:15-18:45

(9 skipti frá 21. jan.)
- Spænska II mán. og mi›. kl. 17:15-18:45

(9 skipti frá 25. feb.)
- Spænska II mán. kl. 18:50-20:20
- Spænska II fim. kl. 20:25-21:55
- Spænska III flri. kl. 18:50-20:20
- Spænska IV mán. kl. 20:25-21:55
- Spænska, talmál I mi›. kl. 18:50-20:20
- Spænska, talmál II fim. kl. 17:15-18:45
- Spænska fyrir húseigendur

á Spáni                                        N†TT
flri. kl. 20:25-21:55

SPÆNSKA
- Byrjendur, fyrir börn

og foreldra  12 st.            N†TT
flri. kl. 16-17
(9 vikur frá 22. jan.)
Ver›: 14.700 kr. pr. flátttakanda

- Byrjendur, fyrir börn og unglinga  12 st.
mi›. kl. 16-17
(9 vikur frá 23. jan.)
Ver›: 16.300 kr.

- Framhald, fyrir börn og unglinga  12 st.
fim. kl. 16-17
(9 vikur frá 24. jan.)
Ver›: 16.300 kr.

SÆNSKA
Adolf H. Petersen
- Sænska I flri. kl. 20:25-21:55
- fijálfun í talmáli flri. kl. 18:50-20:20



Eitthvað við allra hæfi

Starfsmenntasjó›ir
Mörg stéttarfélög og fræ›slusjó›ir endur-
grei›a námsgjöld til félagsmanna sinna.
Endurgrei›slan getur numi› allt a› 75% af
námskei›sgjöldum

Skrifstofa Mímis-símenntunar og a›alkennslusta›ur er í Skeifunni 8.

Húsnæ›i skólans a› Öldugötu 23.

Kvöldnámskei› í íslensku fyrir útlendinga eru m.a. á
2. hæ› í húsnæ›i Námsflokka Reykjavíkur vi› fiöngla-
bakka 4.

Birt me› fyrirvara um breytingar
og prentvillur.

Námskei›shald er há› lágmarksflátttöku.

Innritun fer fram á skrifstofu skólans
a› Skeifunni 8, í síma 580-1808 og á
www.mimir.is

Fyrstu námskei› hefjast 21. janúar.

fiátttökugjald grei›ist á›ur en námskei›
hefst.

Einkatímar í bo›i í tungumálum og
stær›fræ›i.

Mímir-símenntun er fræ›slufyrirtæki sem
skipuleggur nám fyrir einstaklinga og a›ila
vinnumarka›arins. Í flessum bæklingi er
yfirlit yfir flau námskei› sem fólki gefst
tækifæri á a› sækja á vorönn 2008.

Hefur flú áhuga á a›
• sko›a möguleika á námi?
• fá uppl‡singar um nám e›a störf?
• fá a›sto› vi› a› kanna áhugasvi› flitt og færni?
• setja flér markmi› og gera áætlun um nám e›a starfsflróun?
• fá a›sto› vi› a› takast á vi› hindranir í námi?
• fá lei›sögn um árangursrík vinnubrög› í námi og starfi?
• auka möguleika í starfi og á vinnumarka›i?

Mímir – símenntun b‡›ur upp á fljónustu náms- og starfsrá›gjafa út á vinnustö›um
og í húsnæ›i fyrirtækisins i Skeifunni 8.

Rá›gjöfin er fyrst og fremst ætlu› fólki á vinnumarka›i me› stutta skólagöngu
og er flátttakendum a› kostna›arlausu.

Nánari uppl‡singar og tímapantanir í síma 580-1817, 580-1818, 580-1820
og www.mimir.is

Náms- og starfsrá›gjöf fyrir fólk á vinnumarka›i

MÍMIR
símenntun

Sími: 580-1800
Fax: 580-1811
www.mimir.is

www.mimir.is



Íslenska fyrir útlendinga
Icelandic for foreigners
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Grunnmenntaskólinn er fyrir fólk sem hefur stutta skólagöngu
a› baki. Tilgangur skólans er a› stu›la a› jákvæ›u vi›horfi til
áframhaldandi náms og au›velda fólki a› takast á vi› n‡ verkefni.
Me›al námsgreina eru íslenska, enska, stær›fræ›i, sjálfsstyrking,
samskipti og tölvur. Áhersla er lög› á námstækni og a›
námsmenn efli sjálfstraust sitt og styrki stö›u sína í almennum
greinum.

Engin próf eru tekin en námsmat fer fram me› verkefnavinnu,
æfingum og símati. Menntamálará›uneyti› hefur samflykkt a›
meta megi námi› til allt a› 24 framhaldsskólaeininga eftir styrk-
leika einstaklinga. Grunnmenntaskólinn hefst 8. janúar og er
300 kennslustundir.

Félagsli›abrú er ætlu› fólki sem vinnur vi› umönnun t.d. á
öldrunarheimilum, í heimafljónustu e›a vi› heimahlynningu.
fietta er fjögurra anna eininganám sem kennt er samkvæmt
námsskrá menntamálará›uneytisins. Námi› er 32 einingar og
eru kenndar 8 einingar á hverri önn.

Námi› er fyrir fólk sem hefur flriggja ára starfsreynslu vi›
umönnun og hefur loki› samtals 230 stundum í starfstengdum
námskei›um. Félagsli›abrú hefst 16.  janúar og kenndar eru 8
einingar á fyrstu önn.

Nám fyrir atvinnulífið

Áhersla er lögð á:
• Að námið sé sniðið að þörfum og getu fullorðinna einstaklinga
• Að hægt sé að stunda námið með vinnu
• Að námið sé hagnýtt og í takt við þarfir atvinnulífs og nemenda

Verslunarfagnám er sérstaklega hanna› fyrir starfandi verslunarfólk
sem sinnir almennum verslunarstörfum. Náminu er ætla› a› auka
verslunarfærni og efla almenna og persónulega færni starfsfólks til a›
takast á vi› fjölbreytt og krefjandi verkefni í nútímaverslun. A› námi
loknu eiga nemendur a› hafa faglegar forsendur til fless a› taka á sig
aukna ábyrg› á ‡msum svi›um verslunar. Menntamálará›uneyti› hefur
samflykkt a› meta megi námi› til allt a› 51 einingar í framhaldsskóla.
fia› skiptist í 510 kennslustunda skólanám og 340 kennslustunda
vinnusta›anám í umsjón starfsfljálfa. Verslunarfagnám hefst 12. janúar.

Leikskólabrú er fyrir fólk 22ja ára og eldra sem hefur a.m.k flriggja
ára starfsreynslu vi› uppeldi og umönnum barna á leikskólum og hefur
loki› samtals 230 stundum í starfstengdum námskei›um.

Í leikskólabrúnni gefst nemendum kostur á a› ljúka leikskólali›anámi
á skemmri tíma en ella og er námi› 31 eining. Fyrra nám og starfs-
reynsla nemenda er metinn og er mati› byggt á reglum um mat á
óformlegu námi sem menntamálará›uneyti› gefur út. Starfsreynsla í
leikskólum er metin sem starfsfljálfunarhluti námsins. Námi› er 31
eining og eru kenndar 8 einingar á hverri önn.

Leikskólabrú hefst 16.  janúar og kenndar eru 8 einingar á fyrstu önn.

Nánari uppl‡singar og námskrár er a› finna á heimasí›u Mímis-
símenntunar, mimir.is og í síma 580-1800.

Nám fyrir einstaklinga á vinnumarkaði

Innritun og uppl‡singar í síma 580 1800, Skeifunni 8 og heimasí›unni www.mimir.is

Fyrstu námskei› hefjast 14. janúar
First courses start 14th of January




